
কাশি
せき　が　でる

পেট ব্যথা
おなか　が　いたい

খিদে না পাওয়া 
ごはん　が

たべられない

বমি বমি ভাব / বমি করা
はいた・はきそう

মাথাব্যথা
あたま　が　いたい

জ্বর
ねつ　が　ある

ঠান্ডা লাগা
さむけ　が　する

গলা ব্যথা
のど　が　いたい

ডায়রিয়া
げり

ক্লান্তি
だるい

কোমরে ব্যথা
こし　が　いたい

বুকে ব্যথা
むね　が　くるしい

 
হার্ট রেট বৃদ্ধি পাওয়া
どうき　が　する

অসাড়তা বোধ করা
しびれる

ঝাপসা দৃষ্টি / অস্পষ্ট দৃষ্টি
めが　かすむ

よくみえない

মাথা ঝিমঝিম করা
めまい　が　する

কান ভোঁ  ভোঁ  করা
みみなり　が　する

উপসর্গউপসর্গ
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症状症状
しょうじょうしょうじょう

ゆびさしメディカルカードゆびさしメディカルカード
ごご

বাংলাবাংলা

（ベンガル語）（ベンガル語）



ব্যথার মাত্রাব্যথার মাত্রা

হালকা ব্যথা

すこし痛い とても痛い

এটা কখন থেকে আছে?এটা কখন থেকে আছে?

1ヶ月まえ　から
1週間まえ　から
２～３日まえ　から

কত ঘনঘন হয়?কত ঘনঘন হয়?
সবসময়

ときどき

সহায়ক বাক্যাংশসহায়ক বাক্যাংশ
আমি ওষুধ খেয়েছি।

お金は　いくらですか？

薬は　どこで　買えますか？

すぐに　なおりますか？

仕事は　できますか？

もう一度　教えて　ください

ゆびさしメディカルカードゆびさしメディカルカード

薬を　飲みました
くすり の

いつも

মাঝে মধ্যে

痛い
いた いた いた

ব্যথা তীব্র ব্যথা

いたいた

にち
গতকাল থেকে

しゅうかん

かげつ
1 সপ্তাহ আগে

1 মাস আগে

昨日　から
きのう

2-3 দিন আগে

আমি কি তাড়াতাড়ি সুস্থ হয়ে উঠব?
しごと

আমি কি কাজে যেতে পারি?

かね

এটার দাম কত?

くすり か

আমি কোথায় ওষুধ কিনতে পারবো?

いちど おし

দয়া করে আবার বলবেন?

会話会話
かいわかいわ

頻度頻度
ひんどひんど

いつからいつから

ごご
বাংলাবাংলা

（ベンガル語）（ベンガル語）

痛みのレベル痛みのレベル
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